JÍDELNÍ LÍSTEK od 08.01 2018 do 12.01 2018
	DEN 
	SNÍDANĚ  
	SVAČINA 
	OBĚD 
 
	VEČEŘE 
 

	PO 
 
	Čaj, bílá káva, chléb, 

 džem, máslo, sýr,
 kaiserka

 mléko, ovocné müsli  
/1,3,7/ 
	Houska,
lučina

/1,3,7/ 
	Bramborová polévka
Fazolový guláš, pečivo,

 ovoce

/1,3,7,9/ 
     voda s citronem, zázvorový čaj        
	Sýrové placičky
s ovesnými vločkami,

zeleninový salát

 /1,3,7/  
     Čaj, voda se sirupem                                 

	ÚT 
 
	Čaj, kakao, 
chala, chléb,
 liptovská pomazánka

mléko, cini minis 
/1,3,7,8/ 
 
	 Chléb

 obložený šunkou

/1,3,7/ 
	Bílá zelná polévka
Přírodní karbanátek,

br. kaše, okurkový salát

/1,3,7,9/ 
šípkový čaj, voda s pomerančem      
	Kuřecí špalíčky na zelenině,
bulgur

/1,3,7,9/ 
            čaj, voda s citronem      

	ST 
	Snídaně formou bufetu 
Čaj, kakao, mléko
/1,3,7,5/ 
	Lněné zlato,
křemílek, rajče

/1,3,7/ 
	Hovězí vývar s pohankou

Katův šleh z kuřecího masa,

rýže, ovoce
/1,3,7,4,9/                                                         
voda s limetkou, voda se sirupem
	Domácí sýrová pizza, jogurt

/1,3,7/ 
          čaj, ovocný střik

	ČT       
	 Čaj, malkao  
Houska, máslo, paprika, čajové pečivo
mléko, corn flakes

/1,3,7/ 
	Chléb,
cizrnová pomazánka,
ovoce

/1,3,7/ 
 
	  Drůbková polévka s jáhly
  Vepřové výpečky,
  br. Knedlík, kedlubnové zelí

 čaj, voda se sirupem 
/1,3,7,9/                       
	Hovězí roláda po cikánsku,
tarhoňa

/1,3,7/ 
voda se sirupem, šípkový čaj 

	PÁ 
	Čaj, ochucené mléko,
Chléb, svačinový krém,
vánočka, máslo

bílý jogurt, ořechové  
musly  
/1,3,7,8/ 
 
	 Obložený 
 slunečnicový

 chléb

/uzený sýr, vejce,

paprika/

/1,3,7/ 
	Polévka gulášová
Dukátové buchtičky

s krémem, ovoce

/1,3,7,9/  
 mátový čaj, voda se sirupem      
	                      -               
 


Změna jídelníčku vyhrazena !          Sestavila :  Korcová
 Pokrm je určen k okamžité spotřebě!!! 
Seznam potravinových alergenů a jejich číselné rozlišení je vyvěšeno na nástěnce vedle jídelníčku.
